
LAS NUEVAS ESTRUCTURAS LAS NUEVAS ESTRUCTURAS 
FAMILIARES COMO FAMILIARES COMO 

CONTEXTOS DE DESARROLLO. CONTEXTOS DE DESARROLLO. 
Resultados de un estudio sobre Resultados de un estudio sobre 

diversidad familiardiversidad familiar



Objetivo generalObjetivo general

�� Evaluar distintas estructuras Evaluar distintas estructuras 
familiares desde el punto de vista de su familiares desde el punto de vista de su 
idoneidad para el ajuste y desarrollo idoneidad para el ajuste y desarrollo 
infantilinfantil



Objetivos especObjetivos especííficosficos
�� Analizar la calidad de los contextos Analizar la calidad de los contextos 

familiaresfamiliares

�� Comparar los niveles de ajuste emocional y Comparar los niveles de ajuste emocional y 
comportamentalcomportamental de los menoresde los menores

�� Identificar las necesidades de cada tipo de Identificar las necesidades de cada tipo de 
familiafamilia

�� Analizar las relaciAnalizar las relacióón entre variables del n entre variables del 
contexto familiar y el ajuste infantilcontexto familiar y el ajuste infantil



MM ÉÉTODO: ParticipantesTODO: Participantes

�� 214 familias con ni214 familias con niñños de edades os de edades 
comprendidas entre los 3 y los 10 acomprendidas entre los 3 y los 10 añños y que os y que 
llevasen al menos 1 allevasen al menos 1 añño viviendo en ese tipo o viviendo en ese tipo 
de estructura familiarde estructura familiar



ParticipantesParticipantes
�� 39 familias tradicionales39 familias tradicionales

�� 39 familias monoparentales (38 madre/1 padre39 familias monoparentales (38 madre/1 padre--
22 divorcio/15 solteras/3 viudez)22 divorcio/15 solteras/3 viudez)

�� 31 familias reconstituidas (24 madre biol31 familias reconstituidas (24 madre biolóógica / gica / 
7 padre biol7 padre biolóógico)gico)

�� 31 familias homoparentales (26 lesbianas/ 31 familias homoparentales (26 lesbianas/ 

5 gays5 gays----8 8 adoptadopt./21 insemina. /3 ./21 insemina. /3 reconstitureconstitu. ). )

�� 39 familias m39 familias múúltiples (22 gemelos/ 17 trillizos)ltiples (22 gemelos/ 17 trillizos)

�� 35 familias adoptivas35 familias adoptivas



ParticipantesParticipantes

La selecciLa seleccióón de las familias se hizo a n de las familias se hizo a 
travtrav éés de diferentes ms de diferentes méétodos: colegios, todos: colegios, 
asociaciones, masociaciones, méétodo de bola de nievetodo de bola de nieve

Las familias no son equiparables en Las familias no son equiparables en 
nivel econnivel econóómico o educativo o en la mico o educativo o en la 
edad de los menoresedad de los menores



Nivel educativoNivel educativo
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Nivel econNivel econóómico familiarmico familiar
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InstrumentosInstrumentos
�� Entrevista sobre necesidades y recursos demandadosEntrevista sobre necesidades y recursos demandados

�� Historia evolutiva previa del menor (Historia evolutiva previa del menor (PettitPettit, 1997), 1997)

�� Calidad de la estimulaciCalidad de la estimulacióón, experiencias y materiales del n, experiencias y materiales del 
contexto familiar (Inventario HOME)contexto familiar (Inventario HOME)

�� Estilos educativos Estilos educativos parentalesparentales(PSDQ)(PSDQ)

�� Conflictos maritalesConflictos maritales

�� EstrEstréés familiar y Acontecimientos vitales estresantes (PSI)s familiar y Acontecimientos vitales estresantes (PSI)

�� Inventario de Apoyo SocialInventario de Apoyo Social

�� Ajuste emocional, conductual y escolar del menor (BASC)Ajuste emocional, conductual y escolar del menor (BASC)



RESULTADOSRESULTADOS



Problemas de conductaProblemas de conducta
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Problemas emocionalesProblemas emocionales
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Problemas escolaresProblemas escolares
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Variables relacionadas con el ajuste Variables relacionadas con el ajuste 
del menordel menor

�� Nivel educativo y econNivel educativo y econóómico familiarmico familiar
�� Historial de desarrolloHistorial de desarrollo
�� Calidad del contexto familiar (HOME)Calidad del contexto familiar (HOME)
�� Estilo parentalEstilo parental
�� Conflictos maritalesConflictos maritales
�� EstrEstréés familiar y sucesos vitales estresantess familiar y sucesos vitales estresantes
�� Apoyo recibidoApoyo recibido



Historial de desarrollo del menorHistorial de desarrollo del menor
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Calidad de estimulaciCalidad de estimulacióón, experiencias n, experiencias 
y materiales educativos (HOME)y materiales educativos (HOME)
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Autoritarismo en estilo parentalAutoritarismo en estilo parental
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Permisividad en estilo parentalPermisividad en estilo parental
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EstrEstréés familiars familiar
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Sucesos vitales estresantesSucesos vitales estresantes

Tradicional Monoparental Reconstruida Homoparental Múltiple Adoptiva

tipo de familia

0,00

1,00

2,00

3,00

4,00

5,00

6,00

M
ED

IA
 S

U
C

ES
O

S 
VI

TA
LE

S 
ES

TR
ES

AN
TE

S

Tradicion Mono       Reconst Homo     Múltiple   Adoptiva



Conflictos de parejaConflictos de pareja
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TamaTamañño de la red conflictivao de la red conflictiva

Tradicional Monoparental Reconstruida Homoparental Múltiple Adoptiva
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Problemas econProblemas econóómicosmicos
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PreocupaciPreocupacióón por el rechazon por el rechazo
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PreocupaciPreocupacióón por el desarrollo del menorn por el desarrollo del menor
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Calidad contexto para el desarrolloCalidad contexto para el desarrollo

�� TradicionalesTradicionales

�� MonoparentalesMonoparentales

�� ReconstituidasReconstituidas

�� HomoparentalesHomoparentales

�� MMúúltiplesltiples

�� AdoptivasAdoptivas



ResultadosResultados
Cuando se controlan las variables referidas a 
la calidad del contexto familiar el tipo de 
estructura familiar no se relacionó con el 
ajuste infantil

Lo importante es la calidad del contexto 
familiar y de las relaciones que se 
establecen en él, no el tipo de estructura



ConclusionesConclusiones

�� Algunas familias ofrecen un mejor contexto Algunas familias ofrecen un mejor contexto 
para el desarrollo infantilpara el desarrollo infantil

�� Las diferencias en ajuste infantil no son muy Las diferencias en ajuste infantil no son muy 
acusadas y se deben a la calidad del contexto acusadas y se deben a la calidad del contexto 
no al tipo de estructura familiarno al tipo de estructura familiar

�� Las puntuaciones medias en ajuste infantil se Las puntuaciones medias en ajuste infantil se 
situaron en el rango de la normalidadsituaron en el rango de la normalidad



Las familias monoparentalesLas familias monoparentales

�� A pesar del prejuicio y los A pesar del prejuicio y los 
menores recursos, son menores recursos, son 
contextos de desarrollo contextos de desarrollo 
aceptables y los menores no aceptables y los menores no 
presentaron problemas de presentaron problemas de 
ajusteajuste

�� Los conflictos con la exLos conflictos con la ex--pareja pareja 
y la falta de recursos pueden y la falta de recursos pueden 
ser el mayor riesgoser el mayor riesgo



Las familias adoptivasLas familias adoptivas

�� Son buenos contextos familiares (han pasado Son buenos contextos familiares (han pasado 
un proceso de evaluaciun proceso de evaluacióón)n)

�� Los menores presentan problemas escolares Los menores presentan problemas escolares 
debidos a la historia previa a la adopcidebidos a la historia previa a la adopcióónn



Las familias mLas familias múúltiplesltiples
�� Sus dificultades tienen que ver con la crianza Sus dificultades tienen que ver con la crianza 

de varios hijos de la misma edad: mde varios hijos de la misma edad: máás estrs estréés, s, 
menos estimulacimenos estimulacióón,  necesidad de apoyon,  necesidad de apoyo……

�� Sin embargo, sus hijos/as no presentan Sin embargo, sus hijos/as no presentan 
problemas de ajusteproblemas de ajuste



Las familias homoparentalesLas familias homoparentales

�� Un alto nivel educativo y econUn alto nivel educativo y econóómicomico
�� Contextos familiares de calidad: buena historia Contextos familiares de calidad: buena historia 

evolutiva, buen estilo parental, estimulacievolutiva, buen estilo parental, estimulacióón..n..
�� Extensa red conflictivaExtensa red conflictiva
�� Menores ajustados emocional y Menores ajustados emocional y conductualmenteconductualmente



Las familias homoparentalesLas familias homoparentales

�� PreocupaciPreocupacióón por prejuicios y rechazo al menorn por prejuicios y rechazo al menor

�� AceptaciAceptacióón por parte de familia, amigos y profesoradon por parte de familia, amigos y profesorado

�� Dudas sobre criterios educativos por la escasez de referentesDudas sobre criterios educativos por la escasez de referentes

�� Demandan formaciDemandan formacióón especn especíífica y canales de encuentro con fica y canales de encuentro con 
otras familias en la misma situaciotras familias en la misma situacióónn

�� Cansados de tener que demostrar  su aptitud parentalCansados de tener que demostrar  su aptitud parental

�� Hijos/as muy deseados y alta implicaciHijos/as muy deseados y alta implicacióón parentaln parental

�� Alta valoraciAlta valoracióón de tolerancia, igualdad, justicia y respeton de tolerancia, igualdad, justicia y respeto

�� Reparto igualitario tareas y flexibilidad roles de gReparto igualitario tareas y flexibilidad roles de gééneronero



Las familias reconstituidasLas familias reconstituidas

�� Presentan mPresentan máás dificultades contextuales: estrs dificultades contextuales: estréés s 
familiar, sucesos estresante, permisividadfamiliar, sucesos estresante, permisividad……

�� Tienen los menores menos ajustadosTienen los menores menos ajustados



Las familias reconstituidasLas familias reconstituidas

�� Tienen una estructura mTienen una estructura máás compleja que las s compleja que las 
familias intactas o tradicionalesfamilias intactas o tradicionales

�� Los roles, responsabilidades, derechos y Los roles, responsabilidades, derechos y 
obligaciones de los padres y madres no obligaciones de los padres y madres no 
biolbiolóógicos estgicos estáán poco definidosn poco definidos

�� Hay una historia evolutiva previa a la nueva Hay una historia evolutiva previa a la nueva 
relacirelacióón de parejan de pareja



Las tareas de la reconstituciLas tareas de la reconstitucióónn

�� Fortalecer el vFortalecer el víínculo conyugal a la vez que se nculo conyugal a la vez que se 
renegocian las relaciones con el padre biolrenegocian las relaciones con el padre biolóógico gico 
no custodiono custodio

�� Establecer relaciones con los hijos no biolEstablecer relaciones con los hijos no biolóógicos.gicos.

�� Establecer relaciones con familia extensa Establecer relaciones con familia extensa 
(nuevos cu(nuevos cuññados, suegros, etc.)ados, suegros, etc.)

Tanto estigmatización como idealiza-
ción dificultan  la reconstitución



La difLa dif íícil relacicil relacióón entre el menor      n entre el menor      
y el nuevo padrey el nuevo padre

�� La dificultad de ser La dificultad de ser ““ padrastropadrastro”” o,           o,           
sobre todo, sobre todo, ““ madrastramadrastra”” ..

�� Menos afecto, apoyo y monitorizaciMenos afecto, apoyo y monitorizacióónn

�� Importancia de la actitud inicial del menorImportancia de la actitud inicial del menor

�� La adolescencia la etapa mLa adolescencia la etapa máás complicadas complicada

�� A mejor relaciA mejor relacióón marital pero relacin marital pero relacióón n 
padrastropadrastro--menormenor

Los difíciles momentos iniciales pueden superarse



Problemas metodolProblemas metodolóógicos en el estudio          gicos en el estudio          
de la diversidad familiarde la diversidad familiar

�� Baja representatividad de las Baja representatividad de las 
muestrasmuestras

�� Deficiente control de variables Deficiente control de variables 
extraextraññasas

�� Diversidad dentro de cada estructuraDiversidad dentro de cada estructura

�� ParticipaciParticipacióón de voluntariosn de voluntarios

�� DefiniciDefinicióón de cada estructuran de cada estructura

�� Sesgos de los informantesSesgos de los informantes





FINFIN

Muchas GraciasMuchas Gracias


